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План-сетка мероприятий «Радуга детства» 

 

 2024 

03.06-19.06  

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскре

сенье 

3 4 5 6 7 8 9 

Пятиминутка здоровья 

«Начинаем новый день» 

Организационное мероприятие 
«Здравствуй, лагерь!» 

Торжественная линейка, 

посвященная открытию лагерной 

смены. Фестиваль   «Мы – наше 

завтра» 

Игровая программа «Разгорелось 

лето» МБУК ДК «Шахтеров» 

Выборы органов самоуправления 

отрядов (командир, помощник 

командира, физорг, культорг, 

редколлегия, Чистомен) 

«Мы со спортом 

крепко дружим!» Пятиминутка 

здоровья «Человек должен беречь 

свою кожу» 

Минутка безопасности «Правила 

поведения детей на прогулках и в 

походах. Осторожно клещи!» 

Оформление отрядных уголков 

Мастер-класс по оказанию 

первой доврачебной помощи в 

рамках Всероссийского проекта 

«Первая помощь» РДДМ 

Заседание совета лагеря: 

(название, девиз, законы 

отрядной жизни, органы 

самоуправления, «Жизнь 

отряда», шкала настроения) 

«Робототехника» 

 

«Мы со спортом 
крепко дружим!» 

Пятиминутка здоровья «О 

пользе и вреде солнца» 

«День Экологии» 
Экологическая игра-

викторина «Беседует 

таинственность природы…» 
 

Конкурс отрядных уголков. 

Совет лагеря. 

Урок-игра «День русского 
языка» (Пушкинский день) 
(ЦДБ) 

ДК «Шахтеров» Шахматы 

«Мы со спортом 
крепко дружим!» 

Пятиминутка здоровья «Глаза – 

твои главные помощники» 

Всероссийская акция 

«Первые читают» 
Урок-игра «День русского 

языка»  
«По дорожкам русских 

народных сказок» - 
инсценировка 

Дискотека «Бантики и 

бабочки» (девочки в бантиках, 

мальчики в бабочках) 

Игровое шоу по правилам 

дорожного движения «Что? 

Где? Когда?» 

«Робототехника» 

«Мы со спортом 
крепко дружим!» 

Пятиминутка здоровья 

«Профилактика COVID-

19» 

День рождения Петра I 

«Великие географические 

открытия России в эпоху 
Петра I» 

День рождения Петра I  

(ЦДБ) 

 

ДК «Шахтеров» ДПИ 
 

«Волшебная бумага» 

 
 

 

«Мы со спортом 
крепко дружим!» 

Пятиминутка здоровья 

«Вредным привычкам  -  нет!» 

Праздник. Театрализованная 

эстафета по ПДД «Зебра на 

каникулах» 

Спортивные соревнования 

«Моя дружная семья» 

«Увлекательная информатика» 

 

 

 

 

День знакомств. Операция «Уют» 
(оформление 

отрядного уголка) 

Законы лагеря. 
 

Марафон «Рисунок детства» 

(концепция) 
 

- Игры на выявление лидеров, 
игры на знакомство. 

 

Итоги дня «Время 
впечатлений» 

 

 

Конкурс коллективного рисунка/ 

рисунка на асфальте «Мир 

глазами детей» 

Конкурсно-развлекательная 

программа «Как хорошо, что 

мы вместе». 

Итоги дня «Время впечатлений» 

 

Минутка безопасности 
«Правила пожарной 

безопасности» 

 
Выпуск буклетов, газет, на 

тему «ЭКОлогия 2024» 

 
Итоги дня «Время 
впечатлений» 

«День дружбы» 
Речевка о дружбе 

Изготовление смайликов 

«Пусть всегда будет дружба» 
 

Минутка безопасности 

«Правила поведения при 
проведении спортивных 

мероприятий» 
Игра «Скажи хорошее о друге» 

 

Итоги дня «Время 
впечатлений» 

 

«День зеленого огонька» 
Спортивный час «день 

бегуна» 

 
Минутка безопасности 

«Внимание! 

Подозрительный предмет» 
 

Итоги дня «Время 
впечатлений» 

Минутка безопасности 

«Тепловой удар. Первая 

помощь при тепловом ударе» 

Спуск флага. 

Урок здоровья "Умей говорить: 
"Нет!"вредным привычкам!" 

 

Итоги дня «Время 
впечатлений» 

 

 



10 11 12 13 14 15 16 
«Мы со спортом 
крепко дружим!» 

Пятиминутка здоровья «Осанка – 

основа красивой походки» 

Торжественная 

линейка,поднятие 

флага,исполнение гимна. 

Всероссийская акция 

«Друзья в Движении» 
ДК «Шахтеров» Шахматы 
 

Развлекательное шоу «Ларчик 

идей»(МБУК ДК «Шахтеров») 

 

«Мы со спортом 
крепко дружим!» 

Пятиминутка здоровья  

«Как ухаживать за зубами» 

 

Просветительское 

мероприятие «Три главных 

цвета Родины моей» 

День России 

«Вперёд Россия» 

- флешмоб 

 

«Робототехника» 

 

 

 «Мы со спортом 
крепко дружим!» 

Пятиминутка здоровья 

«Полезные продукты питания» 

Беседа о безопасности «Как 

перейти дорогу. Светофор» 

ГИБДД отдела МВД по г. 

Прокопьевску 

«День кино» 

Интерактивный киноквиз  

«Про кино» 

Викторина «Любимые 

мультгерои» 

Игра «Первые» (РДДМ) 

«Робототехника» 

 

«Мы со спортом 
крепко дружим!» 

Пятиминутка здоровья 

«Польза утренней 

гимнастики» 

ДК «Шахтеров» ДПИ 

Беседа с участником СВО 

Беседа«Правила 

безопасности и поведения в 

лагере» 

Серпантиновое шоу 

«Танцевальное цунами» 

(МБУК ДК «Шахтеров») 

«Волшебная бумага» 

«Мы со спортом 
крепко дружим!» 

Пятиминутка здоровья «Сказка 

о микробах» 

Беседа «Дверь незнакомцам не 

открывай, словам и подаркам 

не доверяй! 

Праздник в летнем лагере 

"День без вредных привычек" 

Конкурсно - игровая программа 

«Люблю мою семью» 

«Увлекательная информатика» 

 

 

 

Правила безопасного 

поведения на водных 

объектах и оказание помощи 

пострадавшим на воде» 

 

Конкурс плакатов, буклетов 

по линии ЗОЖ 

 Игры на свежем воздухе: 

футбол, волейбол, баскетбол 
(спортивная площадка). 

Шахматный турнир 

Итоги дня «Время 

впечатлений» 

«День России» 

Час поэзии «Славься, 

Россия!» 

Конкурс «Песни о России» 

Квест-игра «День России» 

 

Просмотр обучающих 

видеороликов о дорожной 

безопасности. 

Итоги дня «Время 

впечатлений» 

 

 

 

 

 

 Конкурс рисунков  

«Кино, которое я люблю» 

«Дети и родители – счастье 

навсегда!» конкурсная 

программа 

Беседа «Терроризм – угроза 

обществу» 

Итоги дня «Время 

впечатлений» 

 

Презентация «Великие 

географические 

открытия России в 

эпоху Петра Первого»  

Игры на свежем воздухе 

Итоги дня «Время 

впечатлений» 

«День морских 

приключений» 

Ярмарка поделок «Морские 

гости» 

Игра «Морской бой» 

 

Экскурсия-прогулка «Чьё 

ты носишь имя, улица 

моя?» 
Спуск флага. 

Итоги дня «Время 

впечатлений» 

 

 



17 18 19    
 

«Мы со спортом 
крепко дружим!» 

Торжественная 

линейка,поднятие 

флага,исполнение гимна. 

 

Пятиминутка здоровья 

«Безопасное лето!» 

 

День цифры - всероссийский 

образовательный проект 

 

«Волшебная бумага» 

«Мы со спортом 
крепко дружим!» 

Пятиминутка здоровья 

«Путешествие в страну 

«Витаминию» 

Конкурс «Герои Отечества - 

наши земляки» 

 

 

 

«Мы со спортом 
крепко дружим!» 

Пятиминутка здоровья 

«Ролики, скейтборды и 

дорога» 

Акция «Почта пожеланий» 

День закрытия летнего лагеря 

«Красочный бум!» (МБУК 

ДК «Шахтеров») 

Фестиваль искусств 

(праздничное закрытие) 

 

 

 

    

Выставочный проект « Наши 

Герои – гордость Кузбасса» 

 

 

Беседа «Правила поведения с 

незнакомыми людьми» 

 

Итоги дня «Время 

впечатлений» 

 

 

Игра-беседа «Уроки 

безопасности при пожаре» 

Итоги дня «Время 

впечатлений» 

 

«День закрытия летнего 

лагеря» 

Минутка здоровья «Мой 

рост и мой вес» 

 

Беседа «Правила 

поведения с незнакомыми 

людьми» 

 

Торжественная 

линейка, 

посвященная 

закрытию лагерной 

смены. 

Спуск флага. 

Итоги дня «Время 

впечатлений» 

 

 

 

 


